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Suchthilfe ags, Geschäftsstelle

Rain 41, 5000 Aarau

062 837 60 70, geschaeftsstelle@suchthilfe-ags.ch

Sehr geehrte Damen und Herren

In unserem Newsletter berichten wir über ausgewählte  

aktuelle Themen. Wir wünschen viel Spass beim Lesen! Bei weiter- 

führenden Fragen gibt die Geschäftsstelle gerne Auskunft.

Freundliche Grüsse

Corina Lüthi und Hans Jürg Neuenschwander

Themen im April 2024

Suchtprävention Aargau, Kennzahlen 2023

Suchtberatung ags, Kennzahlen 2023

Jahresabschluss 2023

Empfehlungen für die Soziale Arbeit in der Suchthilfe und -prävention



Suchtprävention Aargau, Kennzahlen 2023

Durchgeführte Module und direkt erreichte Personen
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Kund_innenkontakte Mediothek 2 891

Suchtprävention Aargau, Mediothek
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Suchtprävention Aargau, Mediothek, Ausleihen

Ausleihen 2019 – 2023

Module 2023

Frühe Kindheit 55

Schul- und Ausbildungszeit 409

Erwachsenenzeit 100

Lebensphasenübergreifend 60

Jugendschutz 157

Total durchgeführte Module 781

Anzahl Interaktionen mit der  
Aargauer Bevölkerung

30 436



Suchtberatung ags, Kennzahlen 2023

Betroffene, Angehörige und Fachpersonen können das Beratungsangebot der Suchtberatung 

ags in Anspruch nehmen. 2023 haben sich 1 328 Klient_innen neu bei der Suchtberatung ags 

gemeldet und insgesamt wurden 2 616 Personen beraten.

Klient_innen nach Suchtformen 

Abklärungen Spielsperren

Anzahl Abklärungen Spielsperren  
Grand Casino Baden / Jackpots.ch

85
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2 218

1 232

2 275

1 185 1 165
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  Alkohol: 1 290 (50 %)

  Cannabis: 478 (18 %)

  Heroin: 82 (3 %) 

  Kokain: 290 (11 %)

  Übrige substanzgebundene Suchtformen: 158 (6 %)

  Verhalten (spielen, essen etc.): 318 (12 %)

Total: 2 616



Beratungen 2023

Art der Beratung 2023

Telefonische und elektronische Beratungen 2 079

Persönliche Beratungsgespräche vor Ort 6 691

Total 8 770
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Spritzenabgabe

221 Kontakte, 10 550 abgegebene Spritzen und 11 900 abgegebene 

Nadeln.

Integrierte Suchtbehandlung Aargau

129 Klient_innen waren 2023 neu in gemeinsamer Behandlung von 

ambulanter Suchtberatung und Suchtmedizin.

Ergänzend dazu wurden 339 SafeZone-Beratungen durch Mitarbeiter_innen der Sucht- 

beratung ags über das nationale Portal www.safezone.ch durchgeführt.

http://www.safezone.ch
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Jahresabschluss 2023

Jahresrechnung der Bereiche

Suchtprävention 
Aargau inkl.  

Projekte

Suchtberatung 
ags inkl.  
Projekte

Stiftung,  
Geschäftsstelle

Total

Ertrag

Staatsbeitrag 1 441 000.00 3 118 190.00 11 577.20 4 570 767.20

Diverse Erträge 37 117.72 75 153.77 10 509.13 122 780.62 

Rücklagen* 12 698.61 39 005.33 – 10 462.11 41 241.83 

1 490 816.33 3 232 349.10 11 624.22 4 734 789.65

Aufwand

Personalaufwand 1 134 089.73 2 453 166.91 311 120.19 3 898 376.83 

Infrastruktur 159 714.63 406 177.86 40 110.80 606 003.29 

Öffentlichkeitsarbeit 30 112.95 32 821.77 8 399.25 71 333.97 

Übriger Aufwand 166 899.02 340 182.56 – 348 006.02 159 075.56 

1 490 816.33 3 232 349.10 11 624.22 4 734 789.65

*  positiver Betrag = Entnahme aus Rücklagen zur Abdeckung von Aufwandüberschuss  

negativer Betrag = Zuweisung an Rücklagen bei Ertragsüberschuss 

Links zum Jahresbericht und zum Revisionsbericht der Suchthilfe ags 
www.suchthilfe-ags.ch/jahresbericht | www.suchthilfe-ags.ch/revisionsbericht

http://www.suchthilfe-ags.ch/jahresbericht
http://www.suchthilfe-ags.ch/revisionsbericht
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Empfehlungen für die Soziale Arbeit  
in der Suchthilfe und -prävention

Im Januar wurden die Empfehlungen für die Soziale Arbeit in der Suchthilfe und -prävention 

lanciert (Träger_innenschaft: Hochschule für Soziale Arbeit FHNW, AvenirSocial, Fachverband 

Sucht und SAGES). Sie geben Antworten darauf, welche Grundlagen und Rahmenbedin-

gungen berücksichtigt werden müssen, um Sucht wieder verstärkt auch als soziales Problem 

zu verstehen. Die Empfehlungen unterstreichen damit die zentrale Bedeutung der Sozialen 

Arbeit in der Unterstützung und Begleitung von Menschen mit Suchtproblemen und Ange-

hörigen. Erarbeitet wurden die Empfehlungen von über 70 Fachpersonen aus Wissenschaft 

und Praxis, mit finanzieller Unterstützung u. a. des Bundesamtes für Gesundheit und des 

Kantons Aargau. Die Bereichsleiterin Tanya Mezzera hat im Arbeitsfeld «ambulante Suchtbe-

ratung» mitgewirkt.

https://www.mas-sucht.ch/wp-content/uploads/sites/61/2024/01/Empfehlungen.pdf

